VRIJE
UNIVERSITEIT
AR°  AMSTERDAM

Links naar interessante sites en boeken over loopbaanontwikkeling,

vacatures en solliciteren
HR Expertise Centrum, Vrije Universiteit Amsterdam, mei 2018

We proberen hier zo’n compleet mogelijk overzicht te geven van handige websites, boeken rondom
loopbaanoriéntatie en solliciteren.
Heb je zelf nog een tip voor dit overzicht? Laat het ons dan weten via wnw.hrm@vu.nl

Websites over loopbaankeuze, professionele ontwikkeling en solliciteren

http://Goodhabitz.com
Vanaf juli 2018 krijgen medewerkers van de VU een gratis account voor GoodHabitz, een online
platform met meer dan 100 trainingen over professionele vaardigheden, persoonlijke ontwikkeling
en communicatie®. Ook zijn er handige trainingen over carriére en solliciteren:

» Communicatie > ik wil die baan

» Communicatie > solliciteren met lef

> Positieve psychologie> regisseer je eigen loopbaan

www.intermediair.nl

Online magazine met interessante artikelen over solliciteren en professionele ontwikkeling, diverse
testen en opleidingsmogelijkheden. Daarnaast een vacaturebank voor hoger opgeleiden met veel
vacatures in onderwijs, onderzoek en wetenschap

www.carrieretijger.nl
Website met informatie over diverse beroepen, opleidingen, vaardigheden en sollicitatietips,
waaronder het voorbereiden van je eigen elevator pitch

www.123test.nl
Gratis tests maken over beroepskeuze, carriere, persoonlijkheid, competenties, etc. De website
bevat ook een overzicht van mogelijke beroepen en van loopbaancoaches.

https://mooicv.nl/cv-voorbeeld/
Websites met voorbeelden van goede CV’s en formats. Tegen betaling kan je ook je CV laten
verbeteren of mooi laten opmaken

www.leren.nl
Een database met informatie en links over solliciteren, professionele vaardigheden,
arbeidsvoorwaarden, onderhandelen, etc.

https://www.taalcentrum-vu.nl/blog/netwerken-in-het-engels-5-tips/
Webpagina van het VU Taalcentrum over netwerken in het engels, en links naar andere handige
websites

' De trainingen blijven beschikbaar tot juli 2019, ook als je inmiddels niet meer in dienst bent bij de VU. Je
moet wel je account aanmaken voordat je uit dienst gaat of een gastaanstelling krijgt.
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Netwerken en organisaties

http://www.debroekriem.nl

De Broekriem is een platform voor werkzoekenden, waarbij je samen met anderen je
sollicitatievaardigheden oefent. Er worden elke maand diverse trainingen georganiseerd, en je kan
ook zelf trainingen organiseren over bepaalde onderwerpen. Registratie is gratis, je geeft pas een
zelfgekozen bijdrage als je een baan hebt gevonden.

https://ww.talentplus.nl

TalentPlus is een vereniging van werkzoekenden van hoogopgeleide 45-plussers, met 26 afdelingen
door heel Nederland. Ze organiseren wekelijkse bijeenkomsten waarbij je kan netwerken en
sollicitatietrainingen kan volgen.

Kiezen voor de wetenschap of het bedrijfsleven?

“Welk gras is groener?” http://www.phdcentre.eu/portretten/
Gratis te downloaden publicatie waarin gepromoveerden vertellen over hun loopbaan binnen en

buiten de wetenschap

Hans Knip (2007) Wetenschappers tussen ambitie en illusie. Over persoonlijk loopbaanonderhoud
in het hoger onderwijs. Uitgeverij Van Gorcum, Assen.

In dit boek komen ruim driehonderd wetenschappers aan het woord die de balans opmaken van hun
loopbaan tot nu toe. Uit hun verhalen rijst een gevarieerd en indringend beeld op van hoe het is om
bij een universiteit werkzaam te zijn. Aan de orde komen onder meer het beperkte
carriereperspectief van wetenschapsprofessionals en het belang van effectief (academisch)
leiderschap.

VSNU (2002) Jonge Wetenschappers, Competent Talent.

Rapport geschreven door Nicolet Jansen voor VSNU over de carriéreperspectieven van jonge
academici binnen en buiten de wetenschap. Met een uitgebreid overzicht van welke competenties
passen bij welke vervolgberoepen. Je kan een kopie van dit rapport opvragen via wnw.hrm@vu.nl

An academic’s guide to getting a non-academic job

Artikel van Philip Wolgin over het vinden van een baan buiten de wetenschap, gericht op sociale
wetenschappers en geesteswetenschappers (in het Engels)

Relevante vacaturewebsites / algemeen

www.Glassdoor.nl
Vacaturewebsite, waarbij je van elke vacature ook kan zien hoe sollicitanten het bedrijf beoordelen,
wat veel voorkomende salarissen zijn, en wat voor sollicitatievragen de bedrijven zoal stellen!

www.monsterboard.nl
Naast tal van vacatures ook tips over solliciteren
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www.atMonday.nl

“De nieuwe Nederlandse versie van LinkedIn”, zowel als website als mobiele app. Je kan gratis een
individueel profiel aanmaken en daarnaast honderden online cursussen volgen over professionele
vaardigheden en solliciteren.

Relevante vacaturewebsites / wetenschappelijk

www.academictransfer.nl
Wetenschappelijke en ondersteunende functies bij universiteiten in heel Nederland

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search
Europese vacaturewebsite voor onderzoeksbanen binnen en buiten de wetenschap

https://www.eurosciencejobs.com/

Europese vacaturewebsite voor onderzoeksbanen binnen en buiten de wetenschap

https://academicpositions.eu/
Academische banen in Europa

https://jobs.sciencecareers.org/

Academische banen in Europa, VS, Canada en Azié.

https://www.researchgate.net/

Academisch netwerkplatform met vacatures binnen en buiten de wetenschap

Recruitment bureaus

https://www.recruitment.nl/recruitmentbureaus/

Een overzicht van recruitment en werving en selectiebureaus in Nederland.

https://www.cls-services.nl/nl/vacatures

Recruitmentbureau in Wageningen voor hoogopgeleiden in chemie en life sciences

http://peopleinscience.nl

Recruitmentbureau in Leiden voor hoogopgeleiden in biotechnologie, farmacie, chemie en life
sciences

http://dosign.com
Technisch recruitmentbureau met een focus op engineering
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Eigen bedrijf starten / ZZP’er worden

www.kvk.nl - Kamer van Koophandel, advies en registratie

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/startende-ondernemer/startende-

ondernemer
Informatie en advies over regelingen voor startende ondernemers, downloaden handboek
ondernemen, webinars, etc.

www.dezaak.nl - kennisnetwerk en magazine voor ondernemers, met veel informatie en filmpjes
over o.a. financién, IT, personeel, marketing, etc.

www.startbedrijf.nl website met informatie voor startende ondernemers over rechtsvormen,

belasting, marketing, administratie, etc

www.zzp-nederland.nl ondernemersorganisatie voor ZZP’ers, met veel informatie over

stappenplannen, verzekeringen, belastingen, ed.

http://www.ixa.nl/en/

Innovation Exchange Amsterdam, IXA, is een samenwerking tussen de UvA, VU, AMC, VUmc en HvA
die wetenschappers helpt hun eigen bedrijf op te starten

https://ace-incubator.nl/

ACE helpt studenten en academici om hun eigen technische of wetenschappelijke startup op te
zetten

Gratis online literatuur

www.corinnekeijzer.nl
Website met veel tips over LinkedIn. Je kan ook een gratis handleiding LinkedIn downloaden

https://bookboon.com/nl/carriere-ebooks
Gratis boeken downloaden over carriére, solliciteren, ondernemerschap, etc.

Overige literatuur (boeken)
Breng beweging in je loopbaan — Marinka Kuijpers

Dit boek helpt je als je loopbaan stilstaat, vastloopt of als je een nieuwe richting
zoekt. Met praktische opdrachten ga je na wat jou beweegt in je werk en je leven. Je
gaat onderzoeken of hetgeen je wilt ook is wat je kunt, en welk werk hierbij aansluit.
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Help, ik zoek mijn passie. En 30 andere mythes over werk en loopbaan - Els Ackerman

*Je cv moet perfect zijn’.

*Je moet werken vanuit je passie’

I ‘Als je weet wat je wilt, kun je alles bereiken’

In de wereld van werk bestaan vele mythes. Wie kent ze niet? Soms werken ze
verlammend, soms zijn ze versluierd, soms brengen ze je aan het twijfelen. Met een
scherpe pen als wapen en een rugzak aan ervaring gaat Els Ackerman de mythes te
lijf. Haar grootste kracht is haar nuchterheid. Haar visie is eerlijk en praktisch.

! Werken verschaft mensen niet alleen een inkomen, maar ook zelfvertrouwen,
sociale geborgenheid, afleiding en persoonlijke ontwikkeling. Een baan kan
echter ook een kwelling worden — als hij niet bij je past, als de sfeer verpest is of
als je niet de waardering krijgt die je verdient. Dit boek laat zien hoe werk
4 werkt; het geeft praktische, direct toepasbare inzichten uit de
— arbeidspsychologie die het werkplezier verhogen.

NETWeREEN Netwerken werkt - Rob van Eeden & Els Nijssen
Netwerken is niet voorbehouden aan een elite van vriendjes die elkaar de bal
toespelen. Een netwerk opbouwen, uitbreiden en effectief gebruiken is te leren.
‘Netwerken werkt’ geeft daarvoor de nodige handvatten. Kenmerkend voor het boek
is de actualiteit, praktijkvoorbeelden en een benadering die, anders dan in veel
goeroeboeken, de lezer eigen keuzes laat maken.

De essentie De essentie van netwerken — Ria de Jong

van netwerken
etmni e setwrialn

Golfen met Belangrijke Mensen en netwerkborrels aflopen om opdrachten te scoren.

Dat is het clichébeeld van netwerken. Terwijl een goed netwerk zoveel deuren kan

-I,; H—d’] openen. ‘De essentie van netwerken’ laat zien dat u uw eigen netwerkstijl kunt

o ontwikkelen. De belangrijkste regel: doe nooit iets omdat u denkt dat het moet.
Netwerken werkt alleen als u doet wat u leuk vindt.

Jobmarketing 3.0 — Aaltje Vincent

b Dit boek is een complete gids voor professionals die op zoek zijn naar een nieuwe
MARKETING D23an. Naast netwerken wordt er veel aandacht besteed aan werk vinden via sociale
media zoals LinkedIn. Ook worden er veel praktische tips gegeven voor het maken
van een goed CV en (open) sollicitatiebrieven.
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Netwerklandschap - Annemieke Roobeek

In dit boekje wordt aan de hand van de metafoor van het landschap de transitie van
een statische op hiérarchie georiénteerde bedrijfsorganisatie naar een dynamische
op horizontale kennisverbinding gerichte netwerkverbinding beschreven.

Persoonlijk netwerken voor dummies - Donna Fisher

Zet jij je beste beentje voor bij vergaderingen? Leg je contact met de juiste mensen
op officiéle gelegenheden? Deskundige donna Fisher laat je zien hoe leuk het is om
langdurige goede relaties op te bouwen. Van het op de juiste manier gebruiken van
visitekaartjes tot je een weg netwerken naar een baan.
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