
Doel: studenten laten nadenken over ‘wat wil ik uit mijn studie halen?’

• Informeren en inspireren - ‘dit zijn de mogelijkheden en richtingen binnen de studie’

• Reflecteren – ‘wie ben je en wie wil je straks zijn?’

• Misschien zelfs: motiveren of activeren – ‘dit kun je nu al doen om jouw doel te bereiken’

Online gespreksspel voor eerstejaarsstudenten

https://yourvuture.nl/


Antwoordopties gebaseerd op interesse in:

• Academische ontwikkeling - de ontwikkeling tot een zelfstandig academicus of misschien 
zelfs wetenschapper. Primair in de vorm van kennis.

• Professionele ontwikkeling - het opdoen van vaardigheden die van invloed zijn op de 
invulling en kleuring van een vervolgstudie en de latere loopbaan. Primair in de vorm van 
vaardigheden.

• Maatschappelijke ontwikkeling - bewustwording van de eigen maatschappelijke positie en 
verantwoordelijkheid als toekomstig academicus en professional. Primair in de vorm van 
betrokkenheid.

De uitslag van de quiz is een profiel gebaseerd op de verhouding tussen ‘A-, P- en M-punten’.

Miniquiz - 6 vragen, 5 antwoordopties per vraag. Géén ‘test’. 



Opdracht plenair

1. Vul de quiz in 
2. Geef via Mentimeter* aan welk profiel je had

‘Discover Your VUture is een quizje om in kaart te brengen welke kant je op wilt met je 

studie, en wat de VU jou kan bieden om je op weg te helpen. Het is geen echte ‘test’, 

maar een aanleiding om na te denken over 1) welk type student je bent en 2) welk type 

academicus je straks wilt zijn.’ 

Instructie 1/3

*Je kunt bijvoorbeeld de gedeelde Mentimeterslide gebruiken: https://www.mentimeter.com/app/shared

https://yourvuture.nl/discover/
https://www.mentimeter.com/app/shared


Indeling break-out rooms o.b.v. profielen: zelfde of aanverwante profielen bij elkaar. Tijd: ± 10 min.

Interview elkaar aan de hand van de vragen:

1. Herken je je in het profiel? Wat klopt wel en wat klopt niet?

2. Kloppen de krachten en valkuilen uit je profiel? Zijn er nog andere krachten en valkuilen?

Instructie 2/3



• Uitwisseling in general room

• Leg tijdens de terugkoppeling verbindingen tussen profielen en:

• Curriculum – welke keuzes kun je maken in vakken / richtingen / keuzeruimte

• Beroepsperspectieven – waar zijn alumni / collega’s terechtgekomen?

• VU-tips – wat heeft de VU jou (nog meer) te bieden?

Instructie 3/3

https://www.yourvuture.nl/discover/nl/meer-vu-tips


Profielen

Punten
Profiel Academisch Professioneel Maatschappelijk

Wetenschapper 80-100% 0-20% 0-20%

Studiebol 50-79% 0-39% 0-39%

Carrièretijger 0-20% 80-100% 0-20%

Ondernemer 0-39% 50-79% 0-39%

Wereldburger 0-20% 0-20% 80-100%

Bestuurder 0-39% 0-39% 50-79%

Kennisdeler 40-60% 0-20% 40-60%

Doener 0-20% 40-60% 40-60%

Adviseur 40-60% 40-60% 0-20%

Duizendpoot 20-50% 20-50% 20-50%

https://www.yourvuture.nl/discover/nl/profielindex
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https://www.yourvuture.nl/discover/nl/profielindex

https://yourvuture.nl/discover/
https://www.yourvuture.nl/discover/nl/meer-vu-tips
https://www.yourvuture.nl/discover/nl/profielindex
https://yourvuture.nl/discover/
https://www.yourvuture.nl/discover/nl/meer-vu-tips
https://www.yourvuture.nl/discover/nl/profielindex


Goal: get students to think about ‘what do I want to get out of my studies?’

• Inform and inspire - 'these are the possibilities and directions within the study'.

• Reflect – ‘who are you and who do you want to be in the future?’

• Perhaps even: motivate or activate – ‘what can you do right now to reach your goal?’

Online conversation game for first-year students

https://yourvuture.nl/discover/en/


Answer options based on interest in:

• Academic development - the development into an independent academic or perhaps even a 
scientist. Primarily in the form of knowledge.

• Professional development - the acquisition of skills that influence the content and colour of 
further study and later careers. Primarily in the form of skills.

• Social development - awareness of one's own social position and responsibility as a future 
academic and professional. Primarily in the form of involvement.

The result of the quiz is a profile based on the ratio of 'A, P and S points'.

Mini quiz - 6 questions, 5 answer options per question. No ‘test’. 



Plenary assignment

1. Complete the quiz
2. Indicate which profile you had via Mentimeter*.

‘Discover Your VUture is a little quiz to map out which direction you want to go with your 

studies, and what the VU can offer you to help you on your way. It is not a real 'test', but a 

trigger to think about 1) what type of student you are and 2) what type of academic you 

want to be.’

Instructions 1/3

* You can, for example, use the shared Mentimeters slide: https://www.mentimeter.com/app/shared

https://yourvuture.nl/discover/en/
https://www.mentimeter.com/app/shared


Break-out rooms based on profiles: same or related profiles together. Time: ± 10 min.

Interview each other on the basis of the questions:

1. Do you recognize yourself in the profile? What is true and what is not true?

2. Are the strengths and pitfalls from your profile right? Are there any other strengths and 

pitfalls?

Instructions 2/3



• Exchange in general room

• During the exchange, make connections between profiles and:

• Curriculum – what choices can you make in subjects / directions / electives

• Professional perspectives – where did alumni/colleagues end up?

• VU-tips – what else does VU Amsterdam have to offer?

Instructions 3/3

https://www.yourvuture.nl/discover/en/meer-vu-tips


Profiles

Points
Profile Academic Professional Social

Scientist 80-100% 0-20% 0-20%

Bookworm 50-79% 0-39% 0-39%

Carreer Tiger 0-20% 80-100% 0-20%

Entrepreneur 0-39% 50-79% 0-39%

World Citizen 0-20% 0-20% 80-100%

Director 0-39% 0-39% 50-79%

Knowledge Provider 40-60% 0-20% 40-60%

Go-getter 0-20% 40-60% 40-60%

Advisor 40-60% 40-60% 0-20%

Centipede 20-50% 20-50% 20-50%

https://yourvuture.nl/discover/en/profielindex
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