Lub Npe ntawm Txoj Haujlwm
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Tsuas Yog Siv Rau Chav Lis Hauj Lwm Xwb: Tus Neeg Koom Nrog Tus I.D.: Tus neeg pab los sis cov neeg ua hauj lwm rau txoj hauj lwm tsim nyog ua kom tiav daim qauv ntawv no thiab kos cim rau tus naj npawb teev cia ntawm tus neeg koom nrog rau nws lub npe ntawm daim qauv ntawv teev kev koom. 
Niam ntawm cim rau lub xeev:  __ __ (e.g., NY, VA, etc.)       
Thawj plaub tug ntawv ntawm thaj chaw ua hauj lwm: __ __ __ __ 
Txoj hauj lwm pib hnub tim: __ __ / __ __ / __ __ (piv txwv., 12/01/19)  
Tus neeg koom nrog tus naj npawb: __ __ (piv txwv., 01, 02, 03, thiab lwm yam.) 


1. Koj tus kws kho mob los sis kws kho cev ntaj ntsug los sis tus kws muab kev pab cuam kev noj qab haus huv puas tau qhia tias koj yuav koom nrog txoj hauj lwm no?
   O Qhia	O Tsis Qhia

2. Hnub no koj muaj hnub nyoog li cas? ______ xyoo

3. Koj yog:  O Txiv Neej los sis O Poj Niam?

4. Koj puas yog neeg Hiv Sab Pees Niv, Las Tis Naus, los sis neeg Xab Pees Niv ib txwm?  O Qhia	O Tsis Qhia

5. Koj yog haiv neeg dab tsi? Kos cim rau txhua nqe uas siv.
O Neeg Mes Kas Is Dias los sis Neeg Keeb Kwm As Lav Sab Kas
O Neeg Es Xias
O Neeg Dub los sis Neeg Mes Kas Dub
O Neeg Keeb Kwm Has Vais los sis Neeg Nyob Hauv Pov Txwv Pas Xis Fiv
O Neeg Dawb

6. Koj puas yog neeg lag ntseg los sis puas yog koj muaj kev hnov lus tsis zoo?     O Yog	O Tsis Yog

7. Puas yog koj dig muag los sis puas yog koj muaj kev pom kev tsis zoo, txawm tias yuav coj tsom iav rau?                  
           O Yog	O Tsis Yog

8. Puas yog koj nyob ib leeg?  O Yog	O Tsis Yog

9. Qib kev kawm ntawv los sis xyoo kawm ntawv siab tshaj plaws uas koj kawm tiav yog dab tsi?
      O Tsev kawm theem pib, theem nrab, los sis tsev kawm ntawv qib cuaj txog kaum ob
  O  Kawm tiav tsev kawm ntawv qib cuaj txog kaum ob los sis GED
  O  Qee lub college (tsev kawm txuj qib siab) los sis tsev kawm txeej teg ua hauj lwm 
  O Tsev kawm txuj qib siab 4 xyoos los sis tshaj ntawv

10.  Koj puas tau ua hauj lwm tub rog dua los?  O Ua	O Tsis Ua    

11.  Sij hawm lub xyoo dhau los, koj puas tau muab kev saib xyuas kho mob los sis kev pab rau ib tug phooj ywg los sis ib tug tswv cuab    
 ntawm tsev neeg twg uas muaj teeb meem kev mob nkeeg los tau ncua sij hawm ntev los sis xiam oob khab?     O Muab	O Tsis Tau Muab

12.  Nyob rau ncua dav, koj puas yuav hais tias koj kev noj qab nyob zoo yog:
        O Zoo tshaj plaws		O Zoo heev	O Zoo	O Pes nrab	O Tsis zoo

13.  Puas yog muaj ib tug kws kho mob tau qhia rau koj dua los tias koj muaj cov mob hauv qab no?
	
	YOG
	TSIS YOG
	
	YOG
	TSIS YOG

	Kev Tsis Meej Pem Vim Kev Txhov Siab
	
	
	Kev Mob Tsis Paub Zoo Tu Qab
	
	

	Muaj Cholesterol Ntau
	
	
	Kab mob raum
	
	

	Muaj Teeb Meem Mob Hawb Pob/Mob Hawb Pob Vim Haus Luam Yeeb/Lwm Yam Kev Ua Pa Nyuaj Tsis Txawj Zoo Tu Qab los sis Mob Ntsws
	
	
	Mob Txha Po (Pob Txha Tsis Khov)
	
	

	Tus Neeg Mob Khees Xaws los sis Zoo Los Ntawm Kab Mob Khees Xaws
	
	
	Kev rog
	
	

	Kab Mob Nsthav Siab (Muaj Ntshav Siab)
	
	
	Kab Mob Puas Hlwb los sis Lwm Yam Kev Mob Ua Rau Puas Hlwb
	
	

	Kev Ntxov Siab
	
	
	Mob tuag tes tuag taw
	
	

	Mob Ntshav Qab Zib (Muaj Piam Thaj Hauv Ntshav Ntau)
	
	
	Kab Mob Pob Qhij Txha/Mob Laug 
	
	

	Kab mob plawv
	
	
	Lwm Yam Uas Muaj Tus Yam Ntxwv Mob Zoo Tsis Tu Qab
	
	



14.  Vim kev muaj mob rau lub cev, hlwb, los sis kev xav, koj puas:
· Muaj kev nyuaj ua rau cov nyom, kev cim xeeb, los sis kev txiav txim siab? 
O Muaj	O Tsis Muaj
· Muaj ke nyuaj rau kev ua tej yam hauj lwm me ua tau ib leeg xws li kev mus cuag kws kho mob lub chaw kho mob los sis kev mus ncig kiab khw?  
O Muaj	O Tsis Muaj 

15.  Koj puas muaj kev nyuaj rau kev mus kev thiab nce ntaiv?   O Muaj	O Tsis Muaj

16.  Koj puas muaj kev nyuaj rau kev hnav khaub ncaws los sis da dej?   O Muaj	O Tsis Muaj

17.  Koj hnov tau kho siab los sis raug cais los ntawm cov neeg nyob ib puag ncig ntawm koj heev npaum cas?
          O Txhua Lub Caij      O Muaj Tas Li      O Muaj Qee Zaus      O Tsis Tshua Muaj      O Tsis Muaj Li




18. Koj ntseeg npaum cas tias koj tuaj yeem tswj hwm tau koj tus mob kom koj tuaj yeem ua tau txhua yam uas koj ntshaw thiab xav  
ua?
	Tsis ntseeg li
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	
Ntseeg tau txhua yam


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Tus Nab Npawb Tuav Tswj OMB. 0985-0036
Tag Sij Hawm.Hnub Tim 11/22/2022

HAIS TXOG TXOJ CAI KEV TXO HAUJ LWM LIS NTAUB NTAWV
Raws li Txoj Cai Kev Txo Cov Hauj Lwm Lis Ntaub Ntawv xyoo 1995, tsis tas kom cov neeg yuav tsum tau los teb rau cov ntaub ntawv txheeb sau los tshwj tsis yog nws qhia tus nab npawb tuav tshwj OMB tseeb.Tus nab npawb tuav tshwj OMB tseeb rau cov ntaub ntawv txheeb sau nov yog 0985-0036.Lub sij hawm siv los txheeb sau kom tiav cov ntaub ntawv no yog khwv yees lis 15 feeb rau qhov lus teb, suav nrog lub sij hawm tshab xyuas cov lus qhia, tshawb nrhiav cov ntaub ntawv qub, kev muab cov ntaub ntawv xav tau los tso ua ke, thiab ua kom tiav thiab tshab xyuas cov ntaub ntawv txheeb sau.Yog koj muaj lus qhuab qhia txog cov sij hawm khwv yees raug los sis yog koj muaj lus qhia txog kev kho daim qauv ntawv no, thov sau ntawv mus rau: Administration for Community Living, 330 C Street SW, Washington, D.C. 20201, Tshwj xeeb yog xa rau: Tus Neeg Ua Hauj Lwm Lis Txog Kev Tshem Tawm Tej Ntaub Ntawv Qhia Txog Tes Hauj Lwm PRA.

KEV YUAV UA KOM TIAV RAU KEV ZAUM SAB LAJ QHOV HAUJ LWM KAWG
Tsuas Yog Siv Rau Chav Lis Hauj Lwm Xwb:
Tus Neeg Koom Nrog Tus I.D.: Tus neeg pab los sis cov neeg ua hauj lwm rau txoj hauj lwm tsim nyog ua kom tiav daim qauv ntawv no thiab kos cim rau tus naj npawb teev cia ntawm tus neeg koom nrog rau nws lub npe ntawm daim qauv ntawv teev kev koom. 
Niam ntawm cim rau lub xeev:  __ __	(e.g., NY, VA, MA, thiab lwm yam.)
Thawj plaub tug ntawv ntawm thaj chaw ua hauj lwm: __ __ __ __ 
Txoj hauj lwm pib hnub tim: __ __ / __ __ / __ __  (piv txwv., 12 01 19)  
Tus neeg koom nrog tus naj npawb: __ __ (piv txwv., 01, 02, 03, thiab lwm yam.) 

1.Nyob rau ncua dav, koj puas yuav hais tias koj kev noj qab nyob zoo yog:
  O Zoo tshaj plaws		O Zoo heev	O Zoo	O Pes nrab	O Tsis zoo

2.Koj ntseeg npaum cas tias koj tuaj yeem tswj hwm tau koj tus mob kom koj tuaj yeem ua tau txhua yam uas koj ntshaw thiab xav  
    ua?

	Tsis ntseeg li
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	
Ntseeg tau txhua yam



3.Koj hnov tau kho siab los sis raug cais los ntawm cov neeg nyob ib puag ncig ntawm koj heev npaum cas?
   O Txhua Lub Caij      O Muaj Tas Li      O Muaj Qee Zaus      O Tsis Tshua Muaj      O Tsis Muaj Li
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