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Nyeem / piav qhia cov cim hauv qab no rau cov koom nrog ncua sij hawm lawv ua tiav Daim Qauv Ntawv Qhia Txog Tus Koom Nrog.

· Qhov kev sab laj no yog tau tsim los raws li qhov muaj feem tau nyiaj pab los ntawm U.S. Administration for Community Living (Kev Tuav Tswj rau Zej Tsoom Teb Chaws Mes Kas, ACL) [thiab txhawb nqa los ntawm cov koom haum kev pab nyiaj X/cov pab nyiaj].  
· Hnub no peb xav muab ib daim qauv ntawv ob-plooj ntawv rau koj thiab tag ntawd nyob rau chav kawm kawg nkaus, peb yuav xav nug koj dua los ua kom tiav ib daim ntawv soj ntsuam luv.
· Ua ntej peb yuav faib koj cov ntaub ntawv nrog rau ACL thiab nws cov neeg lav ua hauj lwm ntaub ntawv, Lub National Council on Aging (Rooj Sab Laj Rau Cov Muaj Hnub Nyoog Thoob Teb Chaws) [thiab cov koom haum pab nyiaj X los sis cov pab nyiaj], peb xav qhia rau koj tias koj cov ntaub ntawv yuav raug siv lis cas thiab yuav raug pov thiav li cas.  
· Kev ua tiav cov qauv ntawv yog ua tiav los ntawm yus txaus siab. Koj tuaj yeem xaiv hla tej cov lus nug los sis xaiv tsis ua kom tiav tag nrho daim qauv ntawv. Yog tias koj txiav txim siab tsis ua kom tiav daim qauv ntawv los koj tseem tuaj yeem koom nrog qhov teeb txheem no. 
· Txawm li cas los, thov kom paub tias koj cov ntaub ntawv yog ib qho tseem ceeb heev rau peb. Peb siv nws los kawm paub txog leej twg yuav tau los koom nrog lub teeb txheem no thiab los txhim kho peb cov kev pab cuam rau lwm tus neeg zoo xws li koj. Nws los kuj yuav pab peb cov koom haum pab nyiaj los qhia tias lawv siv lawv cov nyiaj yam muaj kev txawj ntses. 
· Nyob rau saum toj kawg ntawm daim qauv ntawv, peb yuav nug txog thawj ob tus niam ntawv ntawm koj lub npe thiab lub xeem, thiab ob xyoos kawg nkaus ntawm lub xyoo uas koj yug los. Peb yuav siv cov ntaub ntawv no los piv rau Daim Ntawv Sau Npe Tus Khoom Nrog los mus txheeb seb koj tau koom lub chav kawm thiab koom qhov kev soj ntsuam pes tsawg zaus. Peb yuav tsis faib koj cov ntaub ntawv nrog leej twg li.    
· Peb yuav coj raws txhua txoj cai los pov thaiv tag nrho koj cov ntaub ntawv thiab ceev nws ua ntiag tug. Peb yuav tuav tswj cov qauv ntawv no kom muaj kev ruaj ntseg raws li cov qauv kev coj ua rau kev pov thaiv cov ntaub ntawv ntiag tug. Tom qab ib tus neeg tau kev cob qhia los ntaus koj cov ntaub ntawv rau hauv online database uas muaj kev ruaj ntseg, peb yuav muab cov qauv ntawv rhuav pov tseg.
· Thov siv sij hawm tam sim no los nyeem daim qauv ntawv.
· Tej zaum koj yuav nug txog kom piav qhia tej cov lus nug uas koj tsis nkag siab.



