CHEQUEO CONTRA CAIDAS

USTED PUEDE PREVENIR LAS CAIDAS |

a pandemia del coronavirus ha cambiado muchas cosas.
¢Una cosa que se mantiene igual? Las caidas NO son una
parte normal del envejecimiento. Tome el primer paso

para prevenir una caida.

® Conteste estas 12 preguntas en ncoa.org/ChequeoContraCaidas

® Asista a nuestro evento gratuito para saber mas.

Cuando
Dénde
RSVP

nCco

Consejo Nacional Para Adultos Mayores



CHEQUEO CONTRA CAIDAS

USTED PUEDE PREVENIR LAS CAIDAS |

a pandemia del coronavirus ha cambiado muchas cosas.
¢Una cosa que se mantiene igual? Las caidas NO son una
parte normal del envejecimiento. Tome el primer paso

para prevenir una caida.

® Conteste estas 12 preguntas en ncoa.org/ChequeoContraCaidas

® Asista a nuestro evento gratuito para saber mas.

Cuando
Dénde
RSVP

nCco

Consejo Nacional Para Adultos Mayores


ncoa.org/ChequeoContraCaídas

	Text Field 69: 
	Text Field 70: 
	Text Field 71: 
	Text Field 72: 
	Text Field 53: 
	Text Field 56: 
	Text Field 57: 
	Text Field 58: 


