Mã số kiểm soát OMB 0985-0036
Hết hạn ngày 22 tháng 11, 2022
Tên chương trình

[image: ][image: ]Trang bìa bản thông tin về chương trình

Hướng dẫn cho giảng viên chương trình: Vui lòng cho biết thông tin chi tiết được yêu cầu về chương trình này. Xin ghi rõ bằng chữ in. Vui lòng dùng tờ này làm trang bìa cho các mẫu thu thập dữ liệu đã hoàn tất để nộp lại cho Phối hợp viên phụ trách cuộc khảo sát.

1. Tên địa điểm: 										
Địa chỉ:											
Thành phố: 				Tiểu bang: 		 Mã bưu điện: 	

2.	Tên giảng viên (vui lòng cho biết họ và tên của quý vị và cho biết số điện thoại ban ngày và/hoặc email của người liên lạc dễ dàng nhất nếu có điều gì thắc mắc về những mẫu này.) 

	
	
	Điện thoại: (    )     -

	Tên
	Họ
	Email: 



		Quý vị có muốn nhận thông tin về chương trình từ Trung tâm hỗ trợ CDSME quốc gia không?
Có		Không      

	
	
	Điện thoại: (    )     -

	Tên
	Họ
	Email: 



		Quý vị có muốn nhận thông tin về chương trình từ Trung tâm hỗ trợ CDSME quốc gia không?
Có		Không            

3.	Ngày chương trình bắt đầu (tt/nn/nnnn):           /         /__ __ __ __
         Ngày chấm dứt (tt/nn/nnnn):          /         /__ __ __ __

4.	Quý vị có tổ chức “Phiên học 0” trong chương trình này không? (Phiên học 0 là một phiên học trước khi vào chương trình không bắt buộc.  Không phải chương trình nào cũng có tổ chức Phiên học 0)

· Có
· Không
· Không rõ



5.	Chương trình này thuộc loại chương trình gì? Xin chỉ đánh dấu vào một chương trình. [Người nhận tài trợ lưu ý: có thể sửa đổi phần này cho phù hợp với chương trình địa phương]

· Chương trình Active Living Every Day (Sống tích cực mỗi ngày)
· Chương trình Arthritis Foundation Aquatic Program (Chương trình Thể dục dưới nước của Quỹ viêm khớp)
· Chương trình Arthritis Foundation Exercise Program (Chương trình Thể dục của Quỹ viêm khớp)
· Tổ chức cố vấn BRI Care Consultation
· Ung thư: Chương trình Thriving and Surviving (Sống khỏe và sống còn)
· Chương trình Chronic Disease Self-Management Program (Tự quản lý bệnh mạn tính, viết tắt CDSMP)
· Chương trình Chronic Pain Self-Management Program (Tự quản lý chứng đaumạn  tính, viết tắt CPSMP)
· Chương trình Diabetes Self-Management Program (Tự quản lý bệnh tiểu đường, viết tắt DSMP)
· Chương trình Eat Smart, Move More, Weigh Less (Ăn uống thông minh, hoạt động nhiều hơn, giảm bớt cân)
· Chương trình EnhanceFitness
· Chương trình EnhanceWellness
· Chương trình Fit and Strong!
· Chương trình Geri-Fit
· Chương trình Health Coaches for Hypertension Control (Huấn luyện viên về sức khỏe để kiểm soát bệnh tăng huyết áp)
· Chương trình Healthy IDEAS
· Chương trình Healthy Moves for Aging Well (Hoạt động lành mạnh, sống già khỏe mạnh)
· Chương trình HomeMeds
· Chương trình Living Well in the Community (Sống khỏe mạnh trong cộng đồng)
· Chương trình On the Move
· Chương trình PEARLS
· Chương trình Positive Self-Management Program for HIV (Tự quản lý tích cực cho HIV)
· Chương trình Programa de Manejo Personal de la Diabetes (Chương trình DSMP bằng tiếng Tây Ban Nha)
· Chương trình Screening, Brief Intervention, and Referral to Treatment (Khám thăm dò, can thiệp nhanh và giới thiệu điều trị, viết tắt SBIRT)
· Chương trình Tomando Control de su Salud (Chương trình CDSMP bằng tiếng Tây Ban Nha)
· Chương trình Walk With Ease (Đi bộ dễ dàng)
· Chương trình Wellness Recovery Action Plan (Kế hoạch phục hồi sức khỏe lành mạnh, viết tắt WRAP)
· Chương trình Workplace Chronic Disease Self-Management Program (Tự quản lý bệnh mạn tính nơi làm việc, viết tắt wCDSMP)

6. Vui lòng đánh dấu ngôn ngữ quý vị dùng khi tổ chức chương trình này:

· tiếng Anh	
· tiếng Tây Ban Nha
· thứ tiếng khác: ________________________________________
[bookmark: _GoBack]
7. Nguồn tài trợ trực tiếp cho chương trình nay là từ đâu? Đánh dấu tất cả những nguồn tài trợ phù hợp.

· Nguồn tài trợ ACL CDSME
· Đạo luật Người cao niên Hoa Kỳ (Chương III-D, Chương III-E, v.v.)
· Trung tâm kiểm soát và phòng ngừa bệnh tật
· Những nguồn tài trợ thuộc liên bang khác
· Chương trình Medicaid/Medicaid Waiver
· Chương trình Medicare/Medicare Advantage
· Những nhà tài trợ chăm sóc sức khỏe khác
· Tài trợ từ các Quỹ
· Tài trợ từ các công ty, tập đoàn
· Không rõ
· Nguồn khác: ________________________________________


	TUYÊN BỐ VỀ ĐẠO LUẬT GIẢM BỚT CÔNG VIỆC GIẤY TỜ
Thể theo Đạo luật Giảm bớt công việc giấy tờ năm 1995, không ai bị bắt buộc phải trả lời bản thu thập thông tin nào trừ phi trên giấy này có mã số kiểm soát OMB hợp lệ. Mã số kiểm soát OMB hợp lệ của bản thu thập thông tin này là 0985-0036. Thời gian ước tính cần có để hoàn tất công việc thu thập thông tin này trung bình là 15 phút cho mỗi phần trả lời, gồm cả thời giờ đọc và xem lại hướng dẫn, tìm nguồn dữ liệu hiện có, thu thập dữ liệu cần thiết và điền cũng như xem lại tất cả bản thu thập thông tin này. Nếu quý vị có ý kiến gì về sự chính xác của ước tính thời gian này hoặc có ý kiến hay đề nghị gì để cải tiến mẫu này, vui lòng gửi thư về: Administration for Community Living, 330 C Street SW, Washington, D.C. 20201, Attention: PRA Reports Clearance Officer.
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