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Ta uimhreacha teileaféin nua againn.
Sabhail na huimhreacha nua seo i do theileafén,
mas é do thoil é, agus cuir greaman an choire ait
éigin a mbeidh ta in ann teacht air go héasca.

Ma fhaigheann ta
boladh gais...

Sa bhaile

® Cinntigh nach bhfuil fearais ghais
fagtha ar sial agus iad gan lasadh

® Na caith tobac, na vapail agus na bain
usaid as lasair gan chosaint

® Na diphlugail, las na mach
aon rud leictreach

® Oscail fuinneoga agus doirse chun
an gas a scaoileadh amach

® Much an gas ag an méadar

Ar leibhéal na sraide

Ma fhaigheann ta boladh gais ar an tsraid,
glaoigh ar 1800 20 50 50 laithreach. Na sil
go ndéanfaidh duine éigin eile é.

Ansin:

Glaoigh ar ar Seirbhis Eigeandala 24 uair

1800 20 50 50

Is cuma cé do sholathrai gais.
Mura n-éirionn leat, glaoigh ar 999 né 112.

Déantar taifead ar gach glaoch éigeandala ar
mhaithe le sabhailteacht phoibli. Na bain Usaid as
féon ma ta tu gar don sceitheadh: bain Usaid as fén
comharsan né glaoigh lasmuigh.
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Sabhailteacht agus cur
isteach ar mhéadar gais

Ta sé neamhdhlithidil ma chuireann td isteach ar mhéadar
gais agus is buairt thromchuiseach sébhdilteachta poibli

é. Ni tusa amhain a chuirtear i mbaol leis, ach cuirtear do
theaghlach, do chomharsana agus an pobal i gcoitinne i mbaol
leis freisin. Tugann Lionrai Gis Eireann aire do sceithi gais go
rialta a tharlaionn i ngeall ar chur isteach neamhdhlithidil ar
mhéadair.

Ma chuireann tua isteach ar mhéadar gais

@ s riosca sabhailteachta tromchuiseach é duitse, do
do theaghlach, do do chomharsana agus don phobal i
gcoitinne, agus baineann baol pléasctha gais, dditedin,
gortaithe no bais fiu leis.

@ T4 sé neamhdhlithitil - ma chuireann ti isteach ar do
mhéadar féin nd ar mhéadar daoine eile beidh tu ciontach
as cion coiritil agus mar sin beidh td faoi dhliteanas
ionchuisimh. Ta sé neamhdhlithidil chomh maith, a iarraidh
ar dhuine eile cur isteach ar do mhéadar, duine a foc chun
cur isteach ar do mhéadar no ligean do dhuine cur isteach
ar do mhéadar.

@ T4 sé costasach - beidh ort foc as an ngés a Usédideadh
agus as an méadar gais a damaistiodh a athsholathar.

T4 a fhios ag Lionraf Gais Eireann agus ag na solathraithe gais
gur féidir go bhfuil deacrachtaf airgeadais ag roinnt custaiméirf
gais, ach nf réiteofar iad trf chur isteach ar mhéadar gais.
D'fhéadfadh an toradh a bheith costasach n¢ dthéadfadh bas
tarld da bharr fid.

Tugann Lionraf Gais Eireann tus aite don tsabhailteacht
phoibli. De réir an dli, ta Udaras ag ionadaithe Lionral Gais
Eireann agus Suiteélaithe Cléraithe Gais chun oibriti ar
mhéadair gais nadurtha né obair phiobain ghais.

Cad a dhéanfaidh mé ma ta

amhras orm go bhfuiltear ag cur

isteach ar mhéadar? ‘
Ma td amhras ort faoi chasanna ar
bith ina bhfuiltear ag cur isteach \

ar mhéadar is féidir leat iad a
thuairiscit faoi rin do Lionrai Gais
Eireann ag 1800 464 464 né ag
www.gasnetworks.ie/metertampering



Aonocsaid charboin

Cad is aonocsaid charbdéin ann?

Is éard atd in aonocsaid charbdin na gas nimhidil gan
dath, gan bholadh. Is féidir le fearas ar bith a dhénn
breosla ar bith i a chruthd, cosuil le hola, gual, gas
né adhmad. Ma bhionn duine faoi le haonocsaid
charbéin thar imeacht ama, d'fhéadfaidis a bheith
breoite n6 fil bas a fhail da barr. Ma ta easpa aeir
don phroiseas déchain, né ma ta an fearas lochtach,
ma suitealadh go micheart é, mura gcothabhailtear

i gceart € n6 ma bhaintear mi-Usaid as, is féidir
aonocsaid charbdin (CO) a dhéanamh.

Biodh cur amach agat ar na comharthai go
bhfuil contiirt ann

Bi ag faire amach d'aon chomharthai rabhaidh
nach bhfuil d'fhearas ag oibriu i gceart:

® Smalu, stiiche nd milithid ar an bhfearas.
® Comhdhlutht ar bhallai / fuinneoga.
® Boladh aisteach nuair ata an fearas ar siul.

@ |asair bhui né ordiste nuair a bhionn sé
gorm de ghnath d'fhearas gais. i

@ Airfonna fliti cosuil le tinnis chinn né codlatach |

Bi feasach ar nimhia aonocsaide carbdin

Nuair a dhéantar aonocsaid charbdin a ionanalu
isteach sa chorp, meascann seé leis an bhfuil ionas
nach féidir ocsaigin a ionsu. | measc na n-airfonna
a bhaineann le nimhit aonocsalde carbdin ta tinnis

chinn, pianta cliabhraigh, breoiteacht, buinneach
agus marbhantacht ghinearalta. Ma ta na siomptéim
seo ar aon duine i do theach, agus ma ta amhras
ort gur aonocsaid charbadin ata i geeist, faigh aer ur




laithreach agus ansin lorg cabhair leighis agus iarr
go ndéanfai tu a sheiceail le haghaidh nimhithe
aonocsaide carbdine. Ma ta amhras ort gur féidir
go bhfuil gléas lochtach, €irigh as a bheith a

Usaid laithreach agus déan socrd chun initichadh
sabhailteachta a fhail 6 Shuitedlaf Gais Claraithe
no6 6 ghnfomhaire seirbhise cailithe do do chineal
breosla.
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Faigh aldram aonocsaid charboin
Cuimhnigh : :

@ Cinntigh go bhfuil do chuid fearas gais suiteailte
agus go ndéantar seirbhis orthu go bliantuil ag
Suitealai Gais Claraithe. Le haghaidh cinedlacha
eile breosla bain leas as Teicneoir Ola Claraithe
né gniomhaire seirbhise cailithe.

@ Ba cheart na simléir agus na muchain uile a
réiteach. Faigh do shimléar/do shimléir glanta go
rialta. Moltar éanbhac a fheistit ar gach simléar
le haghaidh tinte oscailte agus gach simléar le
haghaidh tinte gais a feistiodh roimh 1996.

@ Cinntigh go bhfuil gach seomra aeraithe mar is
ceart agus na blocail na gaothairi choiche.

@ Na bain Usaid as fearais ach amhain chun na
CRICHE a dearadh iad, m.sh. na huséid cocairean
chun seomra a théamh. Na duin doras grioscan
gais choiche nuair ata an grioscan lasta.

@ Na bain Usaid riamh as fulachtai fia laistigh den
teach no faoi dhion.

@ Ba cheart do Shuitealai Gais Claraithe iniichadh
a dhéanamh go bliantuil ar fhearais sa chas gur
cuireadh doiri gais in ait dairi ola.

@ Meastar nach bhfuil téitheoiri uisce gais gan
mhuchan agus téitheoiri uisce oscailte de
chineal mdchain a bhionn suite i seomrai folctha
sabhailte toisc go n-idionn siad an t-aer istigh

| saseomra agus d'fhéadfadh siad aonocsaid

| charbéin a thairgeadh. Ma cheapann ta go

|| bhfuil téitheoir uisce gais agat nach bhfuil

sabhdilte déan teagmhail le Lionrai Gais

| Eireann anois ag 1800 89 89 89.




@ |s féidir le haonocsaid charbdin tarld i dtithe
soghluaiste, carbhain, baid agus tithe saoire.

@ Is féidir le haonocsaid charbaéin bailit tri
bhulcstérail sliseanna adhmaid freisin, amhail
na cinn a Usaidtear le haghaidh cérais téimh
sliseanna adhmaid.

Alaraim aonocsaid charbéin

Bain Usaid as alaraim aonocsaid charbéin ach
cuimhnigh nach gciallaionn sé sin nach ga fés
iniichadh agus cothabhail rialta a dhéanamh ar
fhearais, gaothairi, michain agus simléir.
Maidir leis an alaram, cinntigh

@ Go gcomhlionann sé Caighdean Eorpach EN
50291.

@ Go mbionn an comhartha CE agus comhartha
neamhspleach deimhnitchain aige, mar
shampla an comhartha Eitleoige.

® Go mbionn tascaire ‘data as feidhm'’ aige.

Seans go mbeidh nios m6 na alaram amhain de
dhith chun an teach iomlan a chltidach. Ba chéir
alaraim a shuiteail de réir threoracha an déantéra.
E sin, n6 faigh suitedlaf claraithe chun é a shuiteail
duit.

Tuilleadh eolais !
Mas mian leat tuilleadh eolais a fhail ar |
aonocsaid charbéin glaoigh ar 1800 89 89 89, ;
Dé Luain - Dé hAoine, 8am - 8pm, i
Dé Sathairn, 9am - 5.30pm.
www.carbonmonoxide.ie




Ag suiteail né ag
seirbhisiu fearais ghais?

Na hasaid Suitealai Gais Neamhchlaraithe
in am ar bith. Fii mas Daniel ata ann.

Is thisce an tsabhailteacht i do theach. Mar sin de,
ma bhionn fearas gais a shuiteail, & sheirbhisii né

a dheisiu agat, Usaid Suitedlai Gais Claraithe (SGC) i
gcénai. Nil cead ach ag Suitedlai Gais Claraithe obair
ar shuitealacha gais ti de réir an dli. Ta Suitealai
Gais Claraithe arachaithe agus oilte go hiomlan i
sabhdilteacht le gas.

Seirbhisigh fearais gach bliain

Mar uinéir ti, ta tusa freagrach as a chinntitl go ndéanfar
na fearais ghais agus pibobair shuiteala ag d'aitreabh a
chothabhail go sabhailte.

Ba cheart go mbeadh do choire agus d'fhearais ghais
nadurtha eile seirbhisithe ag Suitealal Gais Claraithe uair
sa bhliain. Ma ta imnf ort nach bhfuil fearas ag oibrid go
sabhailte, n6 nach bhfuil d'fhearais i ndea-bhail, faigh
Suitedlal Gais Claraithe chun inidchadh sabhdilteachta

a dhéanambh. Is féidir le Suitealal Gais Claraithe, ma
iarrtar sin, iniichadh sabhailteachta a chur i gcrich ar an
bpibobair ghais i do bhaile freisin.

Deimhnii Comhréireachta

Tabharfaidh Suitedlal Gais Claraithe Dearbhu ar
Dheimhnit Comhréireachta duit ina ndeimhnitear go
ndearnadh an obair ghais i gcomhréir leis na caighdeain
chearta agus gur sabhailte é a Usaid. Is doiciméad
tdbhachtach é seo. Mar sin, coinnigh in it shabhailte é.

Coiriocht Ar Cios

Faoi na Rialachain Tithiochta (Caighdedin um Chdirfocht
ar Clos), ta an tiarna talun freagrach as cinntit go bhfuil
gléasanna gais agus gléasanna eile a dhonn breosla &
gcothabhail go sabhailte agus go bhfuil siad feidhmiil.

Ta tiarnaf talun freagrach freisin as alara(i)m aonocsaide
carbdin a shuitedil nuair até sin riachtanach.

Tabhair cuairt ar www.rgii.ie

REGISTERED

chun Suitealai Gais Claraithe a
aimsiu i do cheantar.




Ag déanamh
feabhsuchain ti?

Athruithe ar do theach

Nuair ata sineadh a chur isteach, garaiste a athchdirig,
doirse a ndéghloinit N6 4 ndéanamh dionmhar ar an
aimsir agat, ba chdir duit smaocineamh i gconal faoi na
riachtanais aerala do do chuid fearas. Ta srianta airithe
infheidhme i gcas go bhfuil spas maireachtala le hisaid
mar sheomra leapa n6 mar sheomra folctha. Mas mian
leat comhairle ghairmidil a thail maidir le haerail no le
fearais, déan teagmhail le Suitealal Gais Claraithe sula
dtugann tu faoi athruithe ar do theach.

An bhfuil seomra a athri agat lena Gsaid
mar sheomra leapa?

N féidir tinte gais de chinealacha airithe na aon choirf
gais nach bhfuil ‘séalaithe do sheomra’a shuiomh i
seomra leapa. Ma ta tu ag smaoineamh ar sheomra suf
le fearais ghais a athru lena Usaid mar sheomra leapa, ta
sé tabhachtach d'fhearais ghais a chur san direamh agus
comhairle ghairmiil a lorg ¢ Shuitedlal Gais Claraithe.

Smaoinigh sula ndéanann SIAD tochailt

Déantar dochar do phiobain ghais faoi thalamh gach bliain
agus jabanna beaga a ndéanamh timpeall an ti, de leithéid
sintf, cabhsai nua né ballaf gairdin a thégail no tirdhreachu
a dhéanamh. Ma ta sé i gceist agat obair a fhail déanta

ar do mhaoin, bi feasach i gconaf ar phiobain ghais faoi
thalamh. Ta sé tabhachtach suiomh na bpioban seo a
sheicedil roimh dhul i mbun oibre.

Ma ta conraitheoir né tégalai 4 fhostu agat, bi cinnte
g0 gcuireann tu i gcuimhne déibh glaoch roimh
thochailt i gconai tri ghlaoch ar 1800 42 77 47

né6 seol riomhphost chuig dig@gasnetworks.ie.

Is féidir tuilleadh eolais agus léarscaileanna den
lionra gais a thail freisin trf chuairt a thabhairt ar:
www.gasnetworks.ie/dial

DIAL BEFORE YOU DIG

1) (18004277 47

1gCas Eigeandala Glaoighar
M, Gas
In Emergency Call 7% Networks

1800 20 50 50 Zun Ireland




Eolas sabhailteachta breise

@ Cécairedin agus bhaic ghais
Is gléas cosanta é gléas teipthe lasrach ata ionsuite i dteophlata, in
oigheann né i nddire gais agus a dhiinann an solathar gais nuair nach
mbraitear an lasair nfos mé, rud a chosnafonn tU ma mhdchtar lasair an
ddire né ma dhéanann tl dearmad an ddire a lasadh.

Ceanglofar go mbeidh gaireas agus baic teipthe lasrach feistithe ar
dhéirf na gcdcairedn agus na mbac nua ar fad a dhioltar in Eirinn ¢ 2005
i leith. Mas rud é gur feistiodh do chdcairedn roimh 2005 d'fhéadfadh
sé nach mbeadh gaireas teipthe lasrach ar na ddirf ar fad. Seicedil le do
mhiondioltéir ditidil do chdcairedin ghdis chun comhairle bhreise a fhail.

@ Miichéin Fholaithe
In aitribh dirithe is féidir le mdchain dirithe ghais sineadh ar feadh achar
fada taobh thiar de phainéil sfledla né bhalla. Ma dhéantar machan folaithe
a dhicheangal ni bheidh sé infheicthe agus dfhéadfadh sé go mbeadh
baol de nimhiti aonocsaide carbdin ag baint leis. Eilionn na Caighdedin sin
atd i bhfeidhm in Eirinn anois go ndéanfaf painéil rochtana agus aléraim
aonocsaide carbdin a shuitedil in diteanna ina bhfuil machain fholaithe le
fail. Mas amhlaidh go bhfuil a leithéid riachtanach i daitreabh féin cuirfidh
do Shuitedlaf Gais Claraithe an méid sin in idl duit.

@ Ag dul ar saoire?
Ma té tU ag dul ar saoire bi cinnte go bhfuil dfhearais casta as. Is féidir
do choire téimh larnaigh a fhagail ag oibrit ar shocrd iseal, &fach, ma
bhionn aimsir an-fhuar ann, ionas nach reofar na piobain uisce.

@ An bhfuil eochair an bhosca méadair agat?
Ta sé tabhachtach go mbeadh eochair bhosca mhéadair
agat in dit inrochtana sa tslf gur féidir leat do bhosca
méadair a oscailt chun do sholathar gais a chasadh air né
as. Chun eochair bhosca mhéadair a fhail, cuir glaoch,
mas é do thoil é, ar Lionrai Gais Eireann ag 1800 464 464
né tabhair cuairt ar www.gasnetworks.ie

@ Do Mhéadar Gais
Cinntigh go bhfuil rochtain agat ar do mhéadar i gcas prainne. Prundil
crainn fhiana no sceacha fidna ar bith a chuirfeadh srian ar an rochtain
ar do mhéadar. Na stordil abhair dhramhafola né araidi rothal gar do do
mhéadar gais.

@ Comhlai Aonriichéin i bhFoirgnimh Arasan
Ma ta td i do choénai i bhfoirgneamh drasan is féidir go bhfuil dha
dhoigh ann leis an solathar gais chuig do réadmhaoin féin a aonru
i gcas éigeandala. Beidh an chéad cheann le féil ag an méadar géis féin;
is féidir, afach, go bhfuil an méadar gais lonnaithe in foslach né i limistéar
eile nach bhfuil teacht agat air go héasca. Mas amhlaidh atd, ba chdir go
mbeadh comhla aonrichain le fail taobh istigh de do réadmhaoin freisin
(.1 d'érasan) san it a dtéann pfbobair an tsolthair ghdis isteach ann.
Is féidir leat an chomhla seo a Usdid leis an solathar a aonrd. Déan
cinnte de go bhfuil a fhios agat ca bhfuil do mhéadar agus do chomhla
leithlise lonnaithe.



